
 

⽀援プログラム 
 

事業所名 児童発達サポートセンター はぐくみ 
放課後等デイサービス 作成⽇ 2025 年 3 ⽉ 1 ⽇ 

 

法⼈（事業所）理念 天草圏域の困っているお⼦様及び家族様に安⼼した⽇常⽣活ができる様に⼼の通った療育や科学的
根拠に基づいた療育を遂⾏できるように努める。 

⽀援⽅針 発達の遅れや困り感のある児童を対象に、その個性を尊重し個々の個性にあった療育を⾏う。ま
た、家庭療育に関する困り感を共有し、必要な助⾔・指導を⾏う。 

営業時間 8 時 30 分から 17 時 30 分まで 

送迎実施の有無 あり (旧本渡市内 要相談） 

 

本
⼈
⽀
援 

健康・⽣活 
・健康カードにて体温及び体調の確認を⾏う。 
・感染対策徹底による健康維持と、普段の⽣活習慣での注意点（睡眠時間など）のアドバイスを⾏

う。 
・タイマーを使っての気持ちの切り替えを⾏う。 

運動・感覚 
・利⽤児の特性に応じてからだの発達を促す指導・活動を⾏ったり、感覚を利⽤した遊びを⼊れた

訓練を⾏う。 
・運筆などの⼿指の細やかな動きの訓練、⾳楽等に合わせて⾝体や五感を刺激する活動、姿勢訓練

等を⾏う。 

認知・⾏動 
・学校教材・知育教材等を使⽤し効果的な指導や制作物を持ち帰っての家庭での取り組みなどを提

案する。 
・⾊の弁別、視野の拡⼤、数の概念、物の名前等を語彙⼒を増やす。 
・危険回避などの取組み 

⾔語 
コミュニケーション 

・マンツーマンにて⾔葉やコミュニケーションの発達を促す指導・訓練を⾏う。 
・教材等を使⽤しながら語彙⼒の増加に努める。 

⼈間関係 
社会性 

・ソーシャルスキルを使ってのルールの理解や相⼿の気持ちを汲み取る⼒を養う。 
・ルール等に則った⼩集団活動 

家族⽀援 
保護者の困り感の相談を聞き、困り感を共有し、必要な助⾔や指導を⾏う。また、こどもの特性を
踏まえ、こどもへの関わり⽅や地域へのかかわり⽅等に関して相談援助を⾏う。 
送迎（要相談）は、保育所等⇔事業所を実施。 

移⾏⽀援 
学校⾒学は、要望があれば保護者・利⽤児、相談事業所、当事業所が同伴している。 
療育利⽤時の状況等を「情報提供書」で提供。将来の進路に向けた⽀援⽅法や準備内容等の情報共
有。 

地域⽀援・地域連携 
保育園、相談事業所、医療機関等との連携（情報共有、情報提供）。 
天草圏域通所事業所連携、天草市特別⽀援教育総合推進義業への参加。 
担当者会議の参加。 

職員の質の向上 園内勉強会（⽉ 1 回）、外部研修のスキルアップ研修等（オンラインを含む）への参加 

主な⾏事等 
⾏事製作活動（⺟の⽇、⽗の⽇、七⼣飾り、ハロウィン、クリスマス等）。屋外の散策活動等（初
詣、花⾒、海辺散策、紅葉（秋桜）、ドライブ）。 
避難総合訓練。 

 


